
Domovy pro osoby se zdravotním postižením (DOZP) – zaměřeno na 

mentální a kombinované postižení 

 

1. Stručná definice 

Domov pro osoby se zdravotním postižením (DOZP) je pobytová sociální služba, která poskytuje 

podporu osobám se sníženou soběstačností z důvodu zdravotního postižení, jejichž situace 

vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. U osob s mentálním a kombinovaným 

postižením zajišťuje bezpečné bydlení, péči a podporu v každodenním fungování, pokud ji nelze 

dostatečně zajistit v přirozeném prostředí. 

2. Účel a smysl služby 

Cílem DOZP je zajistit důstojné a bezpečné bydlení a současně podporovat rozvoj a udržení 

soběstačnosti, sociálních dovedností a kontaktu se společenským prostředím. Služba je 

poskytována individuálně podle potřeb, možností a přání člověka. 

3. Základní činnosti poskytované v DOZP (typicky) 

• Poskytnutí ubytování (zázemí a podmínky pro bezpečný pobyt). 

• Poskytnutí stravy (zajištění stravování dle potřeb a případných diet). 

• Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu. 

• Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu. 

• Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti. 

• Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím. 

• Sociálně terapeutické činnosti. 

• Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí. 

4. Poznámka k odlišení od ambulantních služeb (CDS / denní stacionář) 

DOZP je pobytová služba – zahrnuje ubytování a celodenní zajištění podpory. Na rozdíl od centra 

denních služeb a denního stacionáře (ambulantní služby) je určena lidem, jejichž potřeby 

podpory nelze pokrýt pouze během dne a vyžadují dlouhodobou pravidelnou pomoc i mimo 

denní režim. 

Právní opora (zdroje) 

• Zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních službách – § 48 (Domovy pro osoby se zdravotním 

postižením): https://www.mesec.cz/zakony/zakon-o-socialnich-sluzbach/f3010232/ 

• Vyhláška č. 505/2006 Sb. – prováděcí předpis (rozsah úkonů pro DOZP je běžně uváděn pod § 

14): https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-505 


